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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении физкультурного мероприятия по плаванию

 «Вместе за ЗОЖ»

Санкт-Петербург

2023 

1. Общие положения
Физкультурное мероприятие по плаванию «Вместе за ЗОЖ» (далее – Мероприятие) проводится в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 2023 год (раздел: «Физкультурные мероприятия среди детей и учащейся молодежи»).

Мероприятие проводится в соответствии с правилами вида спорта «Плавание», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации (далее – Минспорт России) от 17 августа 2018 года № 728, с изменениями, внесенными приказом Минспорта России от 21 января 2019 года № 37 (далее – Правила по виду спорта).

Мероприятие проводится в целях:

- популяризации и создания условий для обучения и занятий плаванием для различных возрастных и социальных групп населения в Санкт-Петербурге;
- формирования условий для освоения обучающимися в общеобразовательных организациях базовых жизнеобеспечивающих навыков плавания;

- привлечения школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

Задачи Мероприятия:
- укрепление здоровья и пропаганда здорового образа жизни среди школьников Санкт-Петербурга;

- популяризация спорта, физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы, приобретение соревновательного опыта участников;

- популяризация плавания среди обучающихся в общеобразовательных организациях Санкт-Петербурга;

- повышение уровня физической подготовленности и спортивного мастерства участников, укрепление спортивных традиций;

- привлечение максимально возможного числа детей и подростков к занятиям плаванием, формирование позитивных жизненных установок, а также гражданского 
и патриотического воспитания;

-  укрепление спортивных связей и обмен опытом тренерской работы.

Организаторам и участникам Мероприятия запрещается оказывать противоправное влияние на результаты, участвовать в азартных играх в букмекерских конторах 
и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования 
в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации».

2. Организаторы

Общее руководство организацией и проведением Мероприятия осуществляют:

Ассоциация содействия развитию школьного водного спорта «Школьная любительская лига водных видов спорта СПб» (далее – Школьная любительская лига ВВС СПб).

Содействие в организации и проведении Мероприятия осуществляет: 

Комитет по физической культуре и спорту (далее – Комитет).
Непосредственное проведение Мероприятия осуществляет Главная судейская коллегия (далее – ГСК), утверждённая Школьной любительской лигой ВВС СПб.

3. Обеспечение безопасности зрителей и участников, 
медицинское обеспечение

Участие в Мероприятии осуществляется только при наличии договора (оригинал) 
о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется 
в комиссию по допуску в Мероприятии на каждого участника.

Страхование участников Мероприятия может производиться за счет бюджетных 
и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации 
и Санкт-Петербурга. Ответственность за наличие страховых договоров у участников несут руководители и представители участвующих команд.

Медицинское обеспечение осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 
в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях», Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVD-19, утвержденным Министерством спорта Российской Федерации и Роспотребнадзором (в редакции от 19 августа 2020 года).

Каждый участник должен иметь действующий медицинский допуск, который является основанием для допуска к участию в Мероприятии, либо разовую медицинскую справку 
о допуске к Мероприятию.

4. Место и сроки проведения

Мероприятие проводится 23 ноября 2023 года в бассейне физкультурно-оздоровительного комплекса «Главная» по адресу: Санкт-Петербург, ул. Главная 24, лит. А.

Время проведения: 16.00 – 20.00.

5. Требования к участникам и условия их допуска

 К участию в Мероприятии допускаются:

- обучающиеся в общеобразовательных организациях, реализующих программы основного общего, среднего (полного) общего, среднего специального образования неспортивной направленности;

- участники школьных спортивных клубов общеобразовательных организаций 
(далее – ШСК) в состав которых могут входить обучающиеся нескольких общеобразовательных организаций-филиалов, структурных подразделений, отделений дополнительного образования, входящих в объединенную общеобразовательную организацию;

- участники спортивных организаций: спортивных клубов по месту жительства, коллективов физкультуры, организаций дополнительного образования детей спортивной направленности;

- воспитанники детских домов и школ-интернатов, кадетских корпусов, реализующих программы основного общего, среднего (полного) общего образования неспортивной направленности;

- участники от иных фирм и организаций, при условии выполнения всех требований настоящего Положения. 

Для участия в Мероприятии устанавливаются следующие возрастные группы и ограничения по уровню спортивной подготовленности:

- юноши и девушки  2016-2015 г.р. без ограничений по уровню спортивной подготовленности;
- юноши и девушки  2014-2013 г.р.  по уровню спортивной подготовленности не выше I юношеского спортивного  разряда;
- юноши и девушки  2012-2011 г.р. по уровню спортивной подготовленности не выше I юношеского спортивного  разряда;
- юноши и девушки  2010-2009 г.р. по уровню спортивной подготовленности не выше I юношеского спортивного  разряда.

Принадлежность к возрастной категории определяется по состоянию на день проведения Мероприятия.

Количество участников от команды не ограничено. 

Соотношение девушек и юношей в команде не регламентируется.

От заявленной команды в день проведения Мероприятия в чаше бассейна должен находиться не менее чем 1 представитель, указанный в заявке.

Каждый участник может быть заявлен не более чем в 2-х видах программ и проплыть не более 2-х  дистанций.

От заявленной команды может быть предоставлен судья. 

 Для судей установлена белая форма одежды: белая рубашка (поло), белые брюки, белая обувь.

Информация о судьях (ФИО, контактный телефон, судейская категория, копия судейской книжки или приказа о присвоении судейской категории) направляется вместе с технической заявкой на электронную почту info@waterliga.ru 

            Количество участников не более 300 человек.

К участию в Мероприятии могут быть допущены участники из других субъектов Российской Федерации и других стран.

6. Программа Мероприятия

	Дата
	Время проведения
	Группы участников по полу и возрасту
	Наименование дисциплины

	23.11.2023
	15.15 – 15.45
	Комиссия по допуску участников 2016-2015 г.р. в холле ФОК

	
	15.45
	Проход в раздевалку

	
	16.00
	Проход в бассейн

	
	16.10 – 16.20
	Парад открытие

	
	16.20 – 16.30
	Разминка участников 2016-2015 г.р.

	
	16.30 – 17.00
	Девушки 2016-2015 г.р.
	25 м вольный стиль

	
	
	Юноши 2016-2015 г.р.
	25 м вольный стиль

	
	
	Девушки 2016-2015 г.р.
	25 м на спине

	
	
	Юноши 2016-2015 г.р.
	25 м на спине

	
	17.00 – 17.10
	Награждение победителей и призёров

	
	16.15 – 16.45
	Комиссия по допуску участников 2014-2013 г.р. в холле ФОК

	
	16.45
	Проход в раздевалку

	
	17.00
	Проход в бассейн

	
	17.00 – 17.10
	Разминка участников мероприятия 2014-2013 г.р.

	
	17.10 – 17.50
	Девушки 2014-2013 г.р.
	50 м вольный стиль

	
	
	Юноши 2014-2013 г.р.
	50 м вольный стиль

	
	
	Девушки 2014-2013 г.р.
	50 м на спине

	
	
	Юноши 2014-2013 г.р.
	50 м на спине

	
	17.50 – 18.00
	Награждение победителей и призёров

	
	16.50 – 17.35
	Комиссия по допуску участников 2012-2011 г.р. в холле ФОК

	
	17.35
	Проход в раздевалку

	
	17.45
	Проход в бассейн

	
	17.50 – 18.00
	Разминка участников 2012-2011 г.р.

	
	18.00 – 18.40
	Девушки 2012-2011 г.р.
	50 м вольный стиль

	
	
	Юноши 2012-2011 г.р.
	50 м вольный стиль

	
	
	Девушки 2012-2011 г.р.
	50 м на спине

	
	
	Юноши 2012-2011 г.р.
	50 м на спине

	
	18.40 – 18.50
	Награждение победителей и призёров

	
	17.50 – 18.35
	Комиссия по допуску участников 2010-2009 г.р. в холле ФОК

	
	18.35
	Проход в раздевалку

	
	18.40
	Проход в бассейн

	
	18.40 – 18.50
	Разминка участников 13-14 лет

	
	18.50 – 19.50
	Девушки 2010-2009 г.р.
	50 м вольный стиль

	
	
	Юноши 2010-2009 г.р.
	50 м вольный стиль

	
	
	Девушки 2010-2009 г.р.
	50 м на спине

	
	
	Юноши 2010-2009 г.р.
	50 м на спине

	
	
	Девушки 2010-2009 г.р.
	100 м вольный стиль

	
	
	Юноши 2010-2009 г.р.
	100 м вольный стиль

	
	19.50 – 20.00
	Награждение победителей и призёров


Вольный стиль. Старт осуществляется со стартовой тумбочки, края бортика               или (при старте из воды) толчком ног о стенки бассейна (по желанию участника).

 Стартовые протоколы формируются ГСК на основании поданных заявок и направляются участникам за день до Мероприятия.

7. Условия подведения итогов

Мероприятие личное. 

На Мероприятии проводятся только финальные заплывы.

Победители и призеры Мероприятия определяются по наименьшему времени, затраченному на преодоление дистанции.

Победители и призеры Мероприятия определяются в каждой возрастной категории среди девушек и юношей в каждом виде программы согласно разделу «Программа Мероприятия» данного Положения. 

Итоговые протоколы публикуются в телекоммуникационной сети интернет на площадках Школьной любительской лиги ВВС СПб, а также высылаются представителям команд по электронной почте, указанной в заявке.

Официальные итоговые результаты Мероприятия (протоколы) предоставляются ГСК не позднее 5 рабочих дней после окончания Мероприятия.

8. Награждение
Победители и призеры Мероприятия награждаются в индивидуальных программах медалями и дипломами соответствующих степеней. 

 Все участники награждаются сертификатами участника  Мероприятия.

Награждение проводится отдельно в каждой возрастной группе, отдельно у юношей и девушек.

Каждый участник, вне зависимости от количества выбранных  дистанций и показанного результата,  получает один подарок.

Победители и призеры Мероприятия могут награждаться дополнительными памятными призами организаторов и спонсоров Мероприятия. 

Церемония награждения победителей и призёров Мероприятия производится по окончанию заплывов в каждой программе и возрастной группе в соответствии с разделом «Программа Мероприятия».

9. Порядок подачи заявок на участие

Техническая заявка на участие в Мероприятии подается не позднее  19 ноября 2023 года в электронном виде в соответствии с установленной формой (Приложение 1) на почту info@waterliga.ru (с обязательным указанием в теме письма «Заявка Вместе за ЗОЖ»). 

После обработки заявки на указанную электронную почту представителю команды направляется пакет документов и дополнительная информация.
Именные заявки на участие в Мероприятии, в соответствии с установленной формой, заверенные печатью и подписью руководителя организации, представителя команды, а также врача (или с приложением медицинских справок о допуске на каждого участника), представляются в комиссию по допуску участников в день проведения Мероприятия.

К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника:

– свидетельство о рождении для лиц младше 14 лет, паспорт гражданина Российской Федерации для лиц старше 14 лет;

– полис обязательного медицинского страхования;

– договор о страховании (оригинал) от несчастных случаев, жизни и здоровья во время физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий по плаванию/водым видам спорта;

– медицинская справка с допуском на Мероприятие на каждого участника (в случае отсутствия визы врача в заявке);
- согласие на обработку персональных данных. 

Представители команд несут персональную ответственность за подлинность документов, представленных в комиссию по допуску. 

Руководитель заявленной организации или официальный представитель команды несет персональную ответственность за наличие действующей страховки от несчастных случаев у каждого заявленного участника.

Комиссию по допуску участников в день проведения Мероприятия проходит один представитель организации, указанный в заявке, и предоставляет пакет документов на каждого заявленного участника отдельно.

Представители команд могут во время комиссии по допуску спортсменов снять участника (участников) с дистанции.

 Замена на другого участника или другую команду осуществлять запрещено.

10. Финансирование

Расходы по организации и проведению Мероприятия осуществляются 
за счет средств Школьной любительской лиги ВВС СПб, а также за счет привлеченных средств, в том числе партнеров и спонсоров.   

Все расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование и прочее) осуществляются за счет командирующих организаций и/или за счет собственных средств участников.

11. Порядок подачи протестов

Все спорные вопросы в ходе проведения Мероприятия решаются в соответствии 
с правилами вида спорта №плавание».

Протесты на нарушения настоящего Положения, выявленные в ходе Мероприятия, рассматриваются ГСК.

12. Прочие условия

 В случае использования при проведении Мероприятия музыкального сопровождения (публичного исполнения фонограмм), организатор обязан заключить 
в соответствии с ГК РФ, если не предусмотрено иное, договор с ООО «Всероссийская организация интеллектуальной собственности» и ООО «Российское Авторское Общество».
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Приложение № 1

к Положению о проведении физкультурного мероприятия

по плаванию «Вместе за ЗОЖ».

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

для участия в физкультурном мероприятии

«Вместе за ЗОЖ»

Название организации: 

Сроки и место проведения: 23.11.2023, г. Санкт-Петербург, ул. Главная 24, лит. А.

Списочный состав участников и тренерского штаба:

	№ п/п
	ФИО
	Номер

документа, удостоверяющего личность
	Дата рождения
	Пол
	Дистанция
	Заявочное время (через запятую: мм,сс,мс) 
	Спортивный разряд

 (при наличии)
	Виза врача

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


               Дата:
                                      Допущено : ___ человек                                    Врач :



Представители участников (не более 2-х человек):
	№
	ФИО
	Дата

 рождения
	Документ, удостоверяющий личность
	Должность
	Контакты

	1. 
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	


Судья от команды (при наличии):
	№
	ФИО
	Дата

 рождения
	Документ, удостоверяющий личность
	Категория
	Контакты

	3. 
	
	
	
	
	


*Медицинский допуск к занятиям спортом (физкультурой) на 2023-2024 год имеется у всех участников. 

**Участники не имеют медицинских противопоказаний к занятиям физической культурой и спортом.  

***Все участники застрахованы от несчастных случаев на все время проведения мероприятия.

 ***Согласие родителей на обработку персональных данных имеются. 

С условиями проведения, правилами техники безопасности ознакомлены.

Руководитель команды, ответственный за жизнь и здоровье участников в период проведения Мероприятия: ___________________________________________________________________________________________________________

	Руководитель организации 

_____________

Печать:
	
	Старший тренер 

организации (при наличии)

_____________

Печать:


	СОГЛАСИЕ

на обработку персональных данных спортсмена

(для несовершеннолетнего до 18 лет)

Я, ___________________________________________________________________________________,

(фамилия, имя, отчество законного представителя полностью)

паспорт серия __________ № _______________, выдан: ______________________________________,

______________________________________________________________________________________,

(когда и кем)

зарегистрирован (-ая) по адресу: __________________________________________________________

адрес эл. почты: ____________________________, контактный телефон: _______________________,

действующий (ая) в качестве законного представителя

______________________________________________________________________________________,

(фамилия, имя, отчество полностью)

дата рождения _____._____.__________г., 

документ, удостоверяющий личность ________________________ № __________________________,

(паспорт или свидетельство о рождении)

выдан: _______________________________________________________________________________,

(кем и когда)

зарегистрирован (-ая) по адресу*: ________________________________________________________,

*Заполнить в случае различия данных законного представителя и несовершеннолетнего. 

страховой номер обязательного пенсионного страхования СНИЛС ____________________________,

адрес эл. почты*: _________________________, контактный телефон*:_________________________,

*Заполнить в случае различия данных законного представителя и несовершеннолетнего.
в соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», в целях учета результатов и участия в спортивных мероприятиях и физкультурных мероприятиях Ассоциации содействия развитию школьного водного спорта «Школьная любительская лига водных видов спорта Санкт-Петербурга и ЛО», обработки протоколов физкультурных и спортивных мероприятий, прохождения процедуры присвоения спортивных званий и разрядов, проведения опросов по результатам физкультурных и спортивных мероприятий по водным видам спорта о качестве предоставляемых услуг даю согласие Ассоциации содействия развитию школьного водного спорта «Школьная любительская лига водных видов спорта Санкт-Петербурга и ЛО» на автоматизированную, а также без использования средств автоматизации обработку моих персональных данных и персональных данных несовершеннолетнего, а именно: сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных.

Перечень моих персональных данных, на обработку которых я даю согласие: фамилия, имя, отчество, дата рождения, паспортные данные, адрес регистрации по месту жительства, адрес электронной почты, контактный телефон.

Перечень персональных данных несовершеннолетнего, на обработку которых я даю согласие: фамилия, имя, отчество, дата рождения, паспортные данные либо данные свидетельства о рождении, данные страхового номера обязательного пенсионного страхования (СНИЛС), фотоизображение, адрес электронной почты, контактный телефон, результаты участия несовершеннолетнего в физкультурных и спортивных мероприятиях, сведения медицинского заключения о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях.

Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме.

(дата) 

(подпись) 
(расшифровка подписи)
	Приложение № 2

СОГЛАСИЕ

на обработку персональных данных, разрешенных законным представителем субъекта персональных данных (спортсмена) для распространения (публикации) спортсмена

(для несовершеннолетнего до 18 лет)

Я, ___________________________________________________________________________________,

(фамилия, имя, отчество законного представителя полностью)

действующий (ая) в качестве законного представителя

______________________________________________________________________________________,

(фамилия, имя, отчество полностью)

дата рождения _____._____.__________г., 

страховой номер обязательного пенсионного страхования СНИЛС ____________________________,

адрес эл. почты*: _____________________________, контактный телефон*:_____________________,

в соответствии со статьей 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», в целях учета результатов и участия в спортивных мероприятиях и физкультурных мероприятиях Ассоциации содействия развитию школьного водного спорта «Школьная любительская лига водных видов спорта Санкт-Петербурга и ЛО», прохождения процедуры присвоения спортивных званий и разрядов, проведения опросов по результатам физкультурных и спортивных мероприятий о качестве предоставляемых услуг даю согласие Ассоциации содействия развитию школьного водного спорта «Школьная любительская лига водных видов спорта Санкт-Петербурга и ЛО» на обработку в форме распространения моих персональных данных и персональных данных несовершеннолетнего.

Перечень моих персональных данных, на обработку в форме распространения которых я даю согласие: фамилия, имя, отчество.

Перечень персональных данных несовершеннолетнего, на обработку в форме распространения которых я даю согласие: фамилия, имя, отчество, дата рождения, фотоизображение, результаты участия несовершеннолетнего в физкультурных и спортивных мероприятиях.

Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме.

(дата) 

(подпись) 
(расшифровка подписи)





