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Первенство «СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ» 2020/2021

№ 

п/п 
Этап Место проведения

Модельные старты

(тренировочные)
Городской этап

1

Спортивное ориентирование 

(трейл-ориентирование)

1. Этап: дистанционно

2. Этап: очный 

ГБОУ школа № 17 

Невского района

По согласованию

Ноябрь 2020 г.;

Апрель-май 2021 г.

2
Гребля – индор

(на гребных тренажерах) 

ГБОУ Школа-интернат №9 

Калининского района
По согласованию Февраль 2021

3
Старты 

«Готов к труду и обороне»
Дистанционно По согласованию Март 2021 г. 

4 Мини – гольф
ГБОУ школа №522 

Адмиралтейский район
По согласованию Апрель 2021 г.



Первенство «СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ» 2020/2021

Этапы Первенства проводятся в соответствии с возрастными особенностями детей и при

подведении итогов участники могут быть разделены по следующим видам отклонений

здоровья (нозологическим группам)

Группа «А»

учащиеся с нарушением слуха, 
учащиеся с нарушениями речи

Группа «В»

учащиеся с задержкой психического развития

учащиеся с нарушениями зрения

Группа «С»

учащиеся с нарушением 
опорно-двигательного аппарата

Группа «D»

учащиеся с интеллектуальными нарушениями

Группа «E»

учащиеся с различными возможностями здоровья

Группа «O»



«Гребля-индор»

Февраль, 2021 года

Первенство «СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ» 2020/2021

• личные соревнования: дистанция 150 метров;
• командные соревнования (командный зачёт):
по результатам 4 лучших участников в команде
(2 девочки, 2 мальчика) – наименьшая сумма
времён в одной нозологической группе.

Состав каждой 
команды

4 мальчика 4 девочки

2007-2009 г.р.



«Старты готов к труду и обороне»

Март, 2021 года

Первенство «СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ» 2020/2021

Участникам предлагается сделать видео-запись выполнения комплекса

упражнений комплекса ГТО в соответствии с группами Открытого Первенства

среди обучающихся школьных спортивных клубов образовательных учреждений

Санкт-Петербурга «Спорт для всех».

Подготовка комплекса упражнений: Центр тестирования Всероссийского

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне» на базе

Университета им. П. Ф. Лесгафта



«Мини-гольф»

Апрель, 2021 года

Первенство «СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ» 2020/2021

Лично-командный зачет, проводится по Правилам мини-гольфа.

Личное первенство - 2 игровых раунда по 18 лунок (2х18) для 

мальчиков и девочек.

Командное первенство определятся по сумме результатов 

участников команды.
Состав каждой 

команды

3 мальчика 3 девочки



«Спортивное ориентирование (трейл-ориентирование)»

Май, 2021 года

Первенство «СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ» 2020/2021

Лично-командный зачет; 
Итоги проводятся раздельно среди юношей и девушек

Состав команды

5 мальчиков 5 девочек



Контактная информация ГКЦ ФСР ГБОУ «Балтийский Берег»

тел.(812)572-12-90 
контактный телефон 8-911-743-00-99 

Telegram-канал: ГКЦ ФСР ГБОУ «Балтийский Берег»
Ccылка-приглашение: t.me/gkcfsr

Электронный адрес: bb.sport@yandex.ru

Вконтакте Telegram


