
Перспективный план деятельности 

 городского учебно-методического объединения   

специалистов, организующих работу по физкультурно-спортивной деятельности среди 

обучающихся государственных образовательных учреждений 

на 2021/2022 учебный год 

 

Руководитель ГУМО:  Казунко Полина Юрьевна,  

     тел. 8-911-743-00-99,  

электронная почта: bb.sport-sparta@yandex.ru 

Дни работы:   среда или по плану мероприятий 

 

Задачи. 

1. Анализ опыта организации физкультурно-спортивной деятельности в 

образовательных учреждениях в условиях пандемии.  

2. Развитие сети школьных спортивных клубов Санкт-Петербурга: информационное и 

научно-методическое сопровождение. 

3. Привлечение наибольшего количества обучающихся к регулярным занятиям 

физической культурой через организацию спортивно-массовой работы и 

популяризацию видов спорта, не представленных программой общеобразовательной 

школы.  

4. Развитие массовых видов спорта через реализацию городских спортивных проектов 

«Спортивное ориентирование – в школу», «Самбо – в школы Санкт-Петербурга», 

«Гольф для всех» и другие. 

5. Выявление и поддержка спортивно-одаренных обучающихся образовательных 

учреждений Санкт-Петербурга. 

6. Расширение комплекса мероприятий, направленных на выполнение нормативов 

испытаний ВФСК ГТО в Санкт-Петербурге.  

7. Анализ опыта применения новых нормативно-правовых актов в рамках деятельности 

школьных спортивных клубов, участие в разработке региональных нормативно-

правовых документов в области деятельности школьных спортивных клубов Санкт-

Петербурга. 

8. Анализ нового в системе проведения всероссийских физкультурно-спортивных 

мероприятий и проблем приведения в соответствие со всероссийской системой 

региональных и муниципальных физкультурно-спортивных мероприятий Санкт-

Петербурга.  

9. Расширение межведомственного сотрудничества и партнерских связей в области 

координации физкультурно-спортивной деятельности школьных спортивных клубов: 

сетевое взаимодействие отделов образования и отделов по спорту районов Санкт-

Петербурга. 

10. Координационная деятельность школьных спортивных клубов, реализующих 

дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-спортивной 

направленности для обучающихся воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья. 

11. Взаимодействие с ВУЗами, занимающимися подготовкой специалистов в области 

дефектологии, адаптивной физической культуры и спорта, координационная 

деятельность по проведению практик для студентов. 

12. Содействие созданию банка общих практик дополнительного образования. 

13  Включение воспитательной работы в деятельность школьных спортивных клубов. 

14. Анализ трансформации физической культуры и спорта: новые компетенции и 

профессии будущего. 
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Тематические встречи участников ГУМО  

Дата Место 

проведения 

Тематика встреч 

15 сентября 

2021 г., 

16.00 

ГБОУ 

«Балтийский 

берег» 

Анализ итогов регионального этапа смотра-конкурса на 

лучшую постановку физкультурно-спортивной работы и 

развитие массового спорта среди школьных спортивных 

клубов Санкт-Петербурга в 2020/2021 учебном году 

13 октября 

2021 г., 

12.00 

ГБОУ 

«Балтийский 

берег» 

Организация спортивно-массовой деятельности в 

образовательных учреждениях Санкт-Петербурга в I 

полугодии 2021/2022 учебного год 

17 ноября 

2021 г. 

ГБОУ 

«Балтийский 

берег» 

Городской семинар «Развитие двигательной активности 

через интегрированные методы как условие 

формирования индивидуального физического здоровья 

учащихся. 

Декабрь 

2021 г. 

ГБОУ 

«Балтийский 

берег» 

Совещание «Организация и проведения регионального 

этапа Всероссийских спортивных игр школьных 

спортивных клубов» 

Январь  

2022 г. 

ГБОУ 

«Балтийский 

берег» 

Совещание «Организация и проведения районных этапов 

Всероссийских спортивных соревнований школьников 

«Президентские спортивные игры», «Президентские 

состязания» 

Февраль 

2022 г. 

ГБОУ 

«Балтийский 

берег» 

Учебно-методический семинар «Организация и 

проведение мониторингов физкультурно-спортивной 

деятельности ГБОУ за 2021 год». 

Март  

2022 г. 

ГБОУ СОШ  

№ 303 

Фрунзенского 

района им. Ф. 

Шиллера 

Городской учебно-методический семинар «Детско-

юношеский спорт – потенциал развития» 

Апрель 

2022 г. 

По 

назначению 

Развитие школьных спортивных лиг по видам спорта. 

Май  

2022 г. 

По 

назначению 

Организация спортивно-массовой деятельности ГБОУ 

СПб. Итоги и перспективы 

 

Организационно-методическая работа 

1. Оказание организационно-методической помощи районным специалистам в 

организации и проведении районных этапов смотра-конкурса на лучшую постановку 

физкультурной работы и развитие массового спорта среди школьных спортивных 

клубов общеобразовательных организаций Санкт-Петербурга в 2022/2023 учебном 

году. 

2. Оказание организационно-методической помощи в проведении школьных и районных 

этапов Всероссийских спортивно-массовых мероприятий физкультурно-спортивной 

направленности. 

3. Оказание организационно-методической помощи по составлению сводных отчетов о 

физкультурно-спортивной деятельности ГБОУ. 

4. Реализация плана мероприятий, направленных на развитие физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

 

Планируемые мероприятия для учащихся 

ГУМО не имеет ресурсов для самостоятельного проведения детских массовых 

мероприятий. Вместо этого члены ГУМО оказывают содействие региональному центру 

физкультурно-спортивной деятельности (Городской координационный центр по 



физкультурно-спортивной работе с образовательными организациями Санкт-Петербурга 

ГБОУ «Балтийский берег») в проведении региональных (городских) массовых 

мероприятий по плану Комитета по образованию.  

 

Название мероприятия Сроки 

проведения 

Место проведения Категория 

участников 

Организация и проведения 

регионального этапа 

Всероссийских соревнований 

по ориентированию «Точный 

азимут» среди 

образовательных организаций 

Январь – 

февраль 

2022 г. 

Районы Санкт-

Петербурга 

Обучающие 

образовательных 

учреждений  

Санкт-Петербурга 

Организация и проведения 

регионального этапа 

Всероссийских спортивных 

игр школьных спортивных 

клубов 

Февраль - 

март –

2022г. 

на базах 

общеобразовательных 

организаций Санкт-

Петербурга 

Обучающие 

образовательных 

учреждений  

Санкт-Петербурга 

 

Планируемые мероприятия для педагогов 

Название мероприятия Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Категория 

участников 

Содействие в наборе групп 

слушателей на обучение по 

дополнительной 

профессиональной программе 

повышения квалификации 

«Подготовка спортивных судей 

главной судейской коллегии и 

судейских бригад 

физкультурных и спортивных 

мероприятий Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне (ГТО)» 

Ноябрь 2021 г., 

Апрель, июнь 

2022 г. 

ГБОУ 

«Балтийский 

берег» 

Специалисты 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

образовательных  

организаций 

 Санкт- Петербурга 

Содействие в организации 

городского учебно-

методического семинара 

«Детско-юношеский спорт – 

потенциал развития»» 

Март 2022 ГБОУ СОШ  

№ 303 

Фрунзенского 

района им. Ф. 

Шиллера 

Специалисты 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

образовательных  

организаций  

Санкт- Петербурга 

Планируемые темы консультаций  

Консультации проводятся регулярно по мере обращения по всему спектру физкультурно-

спортивной деятельности. 

 

Методист, руководитель ГУМО 

Казунко П.Ю. 


