
Перспективный план работы 

 городского учебно-методического объединения   

руководителей спортивных клубов  

государственных общеобразовательных учреждений на 2019/2020 учебный год. 

 

Руководитель ГУМО: Казунко Полина Юрьевна 

тел. 8-911-743-00-99, электронная почта: bb.sport@yandex.ru 

День встреч: 3-я среда месяца 

 

На городском семинаре по итогам деятельности ГУМО в 2018/2019 учебном году определен 

календарь спортивно-массовых мероприятий, основные задачи на 2019/2020 учебный год и 

перспективы развития школьных спортивных клубов Санкт-Петербурга. 

Основными задачами ГУМО определены следующие: 

 

1. Развитие сети ШСК Санкт-Петербурга: информационное и научно-методическое 

сопровождение, организация спортивно-массовой работы в районах Санкт-Петербурга. 

 

2. Привлечение наибольшего количества обучающихся к регулярным занятиям физической 

культурой через популяризацию видов спорта, не представленных программой 

общеобразовательной школы: флорбол, регби, гольф, дартс, скалолазание, академическая 

гребля, самбо и другие 

 

3. Развитие массовых видов спорта через реализацию городских  спортивных проектов 

«Спортивное ориентирование – в школу», «Самбо – в школы Санкт-Петербурга», «Гольф 

для всех» и другие. 

 

4. Участие ШСК в реализации  комплекса мероприятий, направленных на выполнение 

нормативов испытаний ВФСК ГТО в Санкт-Петербурге.  

 

5. Содействие в проведении Открытой  интерактивной игры по краеведческому 

ориентированию среди школьных спортивных клубов общеобразовательных учреждений  

Санкт-Петербурга «Мой город - Санкт-Петербург», посвященной 75 годовщине Победы 

в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 годов. 

 

7. Обмен передовым инновационным опытом с представителями регионов РФ: проведение 

Открытого  Санкт-Петербургского интернет-семинара «Детско-юношеский спорт: 

потенциал развития», участие во Всероссийских конференциях, выставках, 

образовательных салонах и т.д. 

 

8. Расширение межведомственного сотрудничества в области координации деятельности 

ШСК: сетевое взаимодействие отделов образования и отделов по спорту районов Санкт-

Петербурга. 

 

9. Координационная деятельность школьных спортивных клубов государственных 

бюджетных специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья. 

 

10. Взаимодействие с ВУЗами, занимающимися подготовкой специалистов в области 

дефектологии, адаптивной физической культуры и спорта, координационная деятельность 

по проведению практик для студентов. 

 

11. Содействие созданию банка общих практик дополнительного образования. 

mailto:bb.sport@yandex.ru


План работы на 2019/2020учебный год 

 

№ 

п/п 

Дата  и место 

проведения 

Наименование темы 

 

Форма 

проведения 

Социальные 

партнеры 

1.  18 сентября  

2019 года,  

ГБОУ «Балтийский 

Берег» 

ДООЛ «Солнечный» 

«К спортивным победам!», в 

рамках 10-го городского 

слета школьных спортивных 

клубов государственных 

общеобразовательных 

учреждений Санкт-

Петербурга, посвященного 

75-ой годовщине полного 

освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады (1944 

год). 

Совещание   Комитет по 

образованию 

СПб 

Комитет по 

физической 

культуре и 

спорту СПб 

2.  16 октября 2019 

года, 16.30,   

по назначению 

Городской семинар по теме: 

«Развитие вида спорта дзюдо 

в образовательных 

организациях Санкт-

Петербурга» 

семинар Комитет по 

образованию 

СПб 

Федерация 

дзюдо Санкт-

Петербурга  

 

3.  13 ноября 2018 года, 

15.30., 

ГБОУ «Балтийский 

берег» 

«Реализация спортивного 

проекта «Самбо - в школы 

Санкт-Петербурга: итоги и 

перспективы».  

 

семинар Комитет по 

образованию 

СПб 

Комитет по 

физической 

культуре и 

спорту СПб 

Федерация 

самбо СПб 

ГБУ «СПБ 

ЦФКиС» 

4.  Декабрь 2019 г., 

ГБОУ  «Балтийский 

берег» 

 

«Нормативно-правовой 

документация для открытия 

школьного спортивного клуба 

в общеобразовательной 

организации»  

Обучаюший 

семинар 

Федерации по 

видам спорта  

Санкт-

Петербурга 

5.  Февраль 2020 г, , 

ГБОУ «Балтийский 

берег» 

Подготовка к участию во 

всероссийских мероприятиях 

по физкультурно-спортивной 

направленности 

представителей ШСК СПб. 

совещание  

6.  март 2020 г., 

по согласованию 

День учителя физической 

культуры 

Городское 

мероприятие 

(участие) 

Комитет по 

образованию 

СПб 

Комитет по 

физической 

культуре и 

спорту СПб 



7.  Март 2020 г., по 

согласованию 

Нормативно-правовая 

документация ВФСК ГТО 

инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Семинар  Комитет по 

образованию 

СПб 

8.   май 2020 г.,  

по согласованию 

Организация спортивно-

массовой деятельности 

школьных спортивных клубов 

ОУ СПб. Итоги и 

перспективы 

Городской 

семинар 

Комитет по 

образованию 

СПб 

 

9.  Май 2020,  

 по согласованию 

Организация физкультурно-

массовых мероприятий для 

обучающихся с ОВЗ по 

спортивному 

ориентированию (трейл-

ориентированию) 

Обучаюший 

семинар 

Федерации 

спортивного 

ориентирования 

СПб 

Планируемые мероприятия для учащихся 

название мероприятия сроки 

проведения 

место проведения категория участников 

Содействие в проведении 

Открытой  интерактивной 

игры по краеведческому 

ориентированию среди 

школьных спортивных клубов 

общеобразовательных 

учреждений  Санкт-Петербурга 

«Мой город - Санкт-

Петербург», посвященной 75 

годовщине Победы в Великой 

Отечественной войне 1941 – 

1945 годов. 

Октябрь 2019 – 

апрель 2020 г. 

ОО СПб, 

 по назначению 

Обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций Санкт-

Петербурга 

Координация проведения 

физкультурно-массовых 

мероприятий для обучающихся 

с ОВЗ по спортивному 

ориентированию (трейл-

ориентированию)  

Октябрь 2019 – 

апрель 2020 г. 

ОО СПб, 

 по назначению 

Обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций Санкт-

Петербурга 

Планируемые мероприятия для педагогов 

название мероприятия сроки 

проведения 

место 

проведения 

категория участников 

 Организация и проведение 

городской конференции по 

теме: «Спорт и здоровый образ 

жизни как интеграционный                    

и инклюзивный ресурс в 

системе  образования Санкт-

Петербурга» 

Апрель 2020 г., 

ГБОУ школа 

№17 Невского 

района Санкт-

Петербурга  

ГБОУ школа 

№17 

Невского 

района 

Санкт-

Петербурга 

Специалисты 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

образовательных  

организаций Санкт- 

Петербурга 



 

Выпуск методической продукции, подготовка документов. 

В 2020 году планируется издание сборника квестов «Мой город – Санкт-Петербург», 

посвященной 75 годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 годов. 

 

Индивидуальная работа с членами ГМО, консультативная деятельность. 

В рамках  Долгосрочной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в 

Санкт – Петербурге на 2015 – 2020 годы»  в 2019/2020 учебном году планируется открытие 

школьных спортивных клубов в ОУ СПб.  

Индивидуальная работа в процессе открытия новых школьных спортивных клубов  

осуществляется в формате консультационной деятельности.   

 

Информационное сопровождение деятельности. 

Информационное сопровождение деятельности ГУМО осуществляется через сайт ГБОУ 

«Балтийский берег» http://www.balticbereg.ru/index.php/gmosdus и путем электронной рассылки 

материалов ГУМО членам рабочих групп или  всем участникам ГУМО -  в зависимости от 

тематики пересылаемого материала.  

 

Планируемые результаты и перспективы развития ГУМО. 

1. Развитие сети ШСК Санкт-Петербурга: информационное и научно-методическое 

сопровождение, организация спортивно-массовой работы в районах Санкт-Петербурга. 

2. Привлечение наибольшего количества обучающихся к регулярным занятиям физической 

культурой.  

3. Реализация городских спортивных проектов и проведение многоэтапных соревнований по 

формам спортивного ориентирования: трейл - ориентирование, краеведческое 

ориентирование. 

4. Участие в реализации  комплекса мероприятий, направленных на внедрение ВФСК ГТО в 

Санкт-Петербурге.  

5. Обмен передовым инновационным опытом с представителями регионов РФ 

6. Расширение межведомственного сотрудничества в области координации деятельности 

ШСК. 

 

Методист, руководитель ГУМО                                                                    Казунко П.Ю. 

http://www.balticbereg.ru/index.php/gmosdus

