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Всероссийский проект
«Футбол в школе»
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Проект «Футбол в школе» реализуется Российским футбольным союзом при 
поддержке Минпросвещения России и Минспорта России 

Его цель – приобщение обучающихся общеобразовательных организаций к 
активному образу жизни через занятия самым популярным и доступным 
игровым видом спорта – футболом 

Проект - комплексный, состоит из нескольких элементов (см. рисунок)

По данным мониторинга за 2024/25 учебный год 1,94 млн школьников 
регулярно занимаются футболом на уроках физической культуры. Это значит, 
что в Проект уже вовлечён каждый 9-ый школьник страны

Цель проекта к 2030 году – 4 млн школьников, вовлеченных в футбол по всей 
стране
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4

ДИНАМИКА КЛЮЧЕВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПРОЕКТА «ФУТБОЛ В ШКОЛЕ». 2021-2025

В среднем, на базе одной школы 
регулярно занимается футболом 393 
школьника 

В проект вовлечены 49,1% от числа всех 
детей, обучающихся в школах проекта 

Доля девочек, занимающихся футболом 
на уроке – 47.6%, в секциях – 23.4% 

3-6 классы являются самыми 
вовлеченными в занятия футболом на 
уроке – 46.7% и в секции – 53%

С 1 сентября 2025 года к Проекту подключатся еще 815 общеобразовательных организаций из 79 субъектов РФ с 
общим количеством обучающихся 694 934 человек. 

Таким образом, в учебном году 2025/2026 участниками проекта «Футбол в школе» будет 6 000 организаций, а это 
- каждая 7-я школа России.
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В базовый пакет инвентаря для каждой школы входит:

▪ 40 футбольных мячей, брендированных специально для 
Проекта

▪ 2 комплекта (4 шт) ворот уменьшенных размеров
▪ 30 спортивных накидок
▪ 50 фишек для разметки
▪ сумки для мячей и другой инвентарь для проведения 

уроков физической культуры на основе футбола

У каждого ребенка на уроке есть футбольный мяч!

ЗА ВРЕМЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА РФС БЕЗВОЗМЕЗДНО ПЕРЕДАЛ ШКОЛАМ 
БОЛЕЕ 650 тыс. ЕДИНИЦ ИНВЕНТАРЯ
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География фестивалей «Урок футбола»

«УРОК ФУТБОЛА» С ЛЕГЕНДАМИ СБОРНОЙ РОССИИ

Выездные футбольные фестивали для участников проекта с экс-игроками Сборной России по футболу и спортивными блогерами    

С начала реализации Проекта РФС провел 57 фестивалей в 
регионах для 18 000 школьников и дошкольников.
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ПЕДАГОГ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ – КЛЮЧЕВОЕ ЗВЕНО В РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

Методическая группа РФС в регулярном режиме проводит выездные 
методические мероприятия для педагогов Проекта, а также ВКС для 
учителей из отдаленных муниципалитетов.

В каждом регионе реализации проекта при финансовой поддержке РФС 
работают кураторы (85 регионов) и методисты (40 регионов)

Кураторы и методисты находятся в тесном контакте со школами и 
педагогами, обеспечивая ежедневную поддержку:
- посещение уроков
- проведение семинаров
- оффлайн и онлайн консультации, 
- ведение чатов в мессенджерах
- ведение социальных сетей 

За время реализации проекта проведено 84 семинара Методической 
группы РФС и 400 региональных семинаров методистов в субъектах РФ.
Различными формами очной/дистанционной методической поддержки 
охвачено более 13,7 тыс. педагогов
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ЦИФРОВЫЕ ОБУЧАЮЩИЕ РЕШЕНИЯ РФС, РАЗРАБОТАННЫЕ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ

ЭЛЕКТРОННЫЙ УЧЕБНИК ФУТБОЛА:
ДЛЯ ВСЕХ ПЕДАГОГОВ

• Модуль "Футбол" для уроков физкультуры в удобной форме
• Учебное планирование для 1-11 классов
• Сборник подвижных игр и упражнений
• Конструктор уроков
• Рисунки, анимации и видео подсказки

КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ:
ДЛЯ САМЫХ АКТИВНЫХ ПЕДАГОГОВ ПРОЕКТА

• Программа на 28 академических часов
• Энциклопедия о футболе
• Основы техники и тактики
• Правила игры
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ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ КОНКУРС ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ПРОЕКТА – «МАГНИТ ФУТБОЛА»

Для повышения престижа профессии учителя физкультуры и стимулирования творческого подхода к 
проведению уроков футбола в школах РФС совместно с розничной сетью «Магнит» ежегодно проводит конкурс 
профессионального мастерства среди педагогов проекта с общим призовым фондом более 11 млн рублей

Денежный приз педагогам по итогам конкурса - от 35 (для топ-250) до 150 тыс. руб. (для топ-11)

Лучшие 50 педагогов страны приглашаются в Москву для награждения и участия в знаковых мероприятиях РФС

https://grant.rfs.ru/

https://grant.rfs.ru/
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ВАЖНЕЙШИЙ ЭЛЕМЕНТ ПРОЕКТА - ШКОЛЬНАЯ ФУТБОЛЬНАЯ ЛИГА «КОЖАНЫЙ МЯЧ»

• В сентябре 2023 года состоялся пилотный запуск Школьной футбольной лиги (Москва, Лужники, 
96 команд мальчиков и девочек из 65 регионов, 1200 участников)

• В апреле 2024 года достигнута договоренность с Минспортом России об объединении 
Школьной футбольной лиги РФС и Всероссийских соревнований юных футболистов «Кожаный 
мяч» под единым брендом «КОЖАНЫЙ МЯЧ»

• Объединение соревнований в 2024 году в 3 раза увеличило количество школ-участников
(с 5’807 до 19’487 команд, 222’000 учеников) на муниципальном этапе проведения соревнований, 
которые прошли в 58 субъектах РФ. В 23 регионах были организованы дополнительные 
соревнования в более младших и старших возрастных группах

• С учебного года 2024-2025 гг. в ШФЛ добавлена дисциплина «футзал» (интегрированы 
соревнования «Мини-футбол – в школу»). Соревнования проведены в 82 субъектах РФ с 
участием 21 890 команд, более 216’000 учеников

• В 2024-2025 учебном году количество участников ШФЛ в дисциплине «мини-футбол» выросло 
до 23 331 команд (более 280’000 учеников) на муниципальном этапе проведения соревнований, 
которые прошли в 64 субъектах РФ. В 31 регионе были организованы дополнительные 
соревнования в более младших и старших возрастных группах

В ШФЛ может принять участие любая школа страны, не только школы проекта «Футбол в школе»
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РЕФОРМА СОРЕВНОВАНИЙ «КОЖАНЫЙ МЯЧ»

«Кожаный Мяч - Лига юных футболистов»«Кожаный мяч - Школьная футбольная лига»

Участники: Спортивные школы, 
детские спортивные клубы

Участники: сборные ОО школ и ШСК

футбол, мини-футбол
Всероссийские соревнования

по мини-футболу
«Кожаный мяч - Школьная 

футбольная лига»

Всероссийские соревнования
по футзалу

«Кожаный мяч - Школьная 
футбольная лига»
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Участие в Фестивале доступно для всех школ и детских садов страны

ВСЕРОССИЙСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ «ФУТБОЛ В ШКОЛЕ» - ФУТБОЛ ДОСТУПЕН КАЖДОМУ

Школы и детские сады, заявившиеся на Фестиваль

20/21

58

378

21/22

78

1100

22/23

84

4700

88

5869

Количество субъектов РФ

23/24

89

24/25

6399

Творческие, интеллектуальные, спортивные активности на футбольную тематику
Участники: педагоги, школьники и родители

https://fests.rfs.ru/



12

t.me/ footballatschool
s

vk.com/ footballatschool
s

https://vshkole. rfs .ru/

КОНТАКТЫ РФС:

Руководитель проекта:
Букурова Татьяна Владимировна

fis@rfs.ru

https://vshkole.rfs.ru/
https://vshkole.rfs.ru/
https://vshkole.rfs.ru/
mailto:fis@rfs.ru
mailto:fis@rfs.ru
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