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КЛЮЧЕВЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Все элементы дополняют друг друга и позволяют всесторонне рассказать о 
футболе и его особенностях, а также предложить педагогам различные 
формы и степень вовлечения каждого ребенка в процесс обучения или 
игровой практики.

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ:

Знакомство ребенка с футболом и формирование интереса к игре с самого 
раннего возраста через занятия физической культурой с элементами футбола 
в детских садах (ДОО) по методическим рекомендациям РФС.

Парциальная 
программа Секция 

футбола

Всероссийский  
фестиваль 

Методическая 
поддержка

Руководитель ДОО

Воспитатели

Инструктор

Куратор

Методист

Родители

КТО РЕАЛИЗУЕТ:
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В базовый пакет инвентаря для каждого ДОО входит:

▪ 15 футбольных мячей размер - 3 
▪ комплект мягких ворот – 2 шт.
▪ 20 спортивных накидок (манишки)  – 2 цвета
▪ 50 фишек для разметки
▪ сумка для мячей
▪ брендированные поло для педагогов
▪ набор сувенирной продукции

ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ РФС БЕЗВОЗМЕЗДНО ПЕРЕДАЕТ 
ДОШКОЛЬНЫМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОРГАНИЗАЦИЯМ ПАКЕТ ИНВЕНТАРЯ

Футбольный мяч – это друг для каждого ребенка!

Мячи Ворота

Сувенирная 
продукция

Манишки

Сумка для 
мячей

Рубашки
- поло

Фишки



4

КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ:

• Программа на 16 академических часов
• Знакомство с основами техники футбола
• Ключевые знания и умения в области методики организации занятий по футболу 

в ДОО
• Понимание специфики планирования процесса обучения элементам футбола
• Удостоверение о повышении квалификации

ПОДДЕРЖКА ИНСТРУКТОРОВ И ВОСПИТАТЕЛЕЙ ДОО

КОНКУРС «МАГНИТ ФУТБОЛА»:

• C сезона 2024/25 педагоги ДОО принимают участие в конкурсе 
профессионального мастерства с общим призовым фондом 
более 11 млн рублей

• Денежный приз педагогам по итогам конкурса - от 35 тыс. руб. 
(для топ-300) до 150 тыс. руб. (для топ-11)

•  47 педагогов дошкольной программы получили денежный приз 
по итогам 2 сезонов участия в конкурсе
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ФЕСТИВАЛИ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ ДОО «ЗВЕЗДОЧКИ ФУТБОЛА»
РФС разработана концепция проведения 
массовых фестивалей для ДОО. 

Цель – одинаковое вовлечение всех участников, 
создание дружелюбной и позитивной атмосферы

Особенности концепции проведения фестиваля: 

• Не соревнование, а праздник!

• Игровой формат, первый футбольный опыт. 

• Максимальное количество забитых мячей

• Активное участие родителей 

• Награды каждому ребенку и родителям

• Привлечение локальных ФК и академий
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УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ ДОО В ПРОГРАММЕ РФС

ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА:
Реализация парциальной программы по футболу 
не менее,  чем в 3 группах (возраст от 3 до 7 лет)

СЕКЦИИ ПО ФУТБОЛУ
Организация занятий по футболу в рамках
дополнительного образования не менее 1 группы 
(возраст от 4 до 7 лет)

ОБУЧЕНИЕ ВОСПИТАТЕЛЕЙ/ИНСТРУКТОРОВ ФК
Прохождение бесплатного курса повышения квалификации РФС

ФЕСТИВАЛЬ «ФУТБОЛ В ШКОЛЕ»
Участие во Всероссийском фестивале «Футбол в школе» 

НАЛИЧИЕ РЕГИОНАЛЬНЫХ ПРОГРАММ
ПОДДЕРЖКИ ДОО
Инфраструктура, дополнительная мотивация, поощрение и пр.

Критерии отбора ДОО:
1. Инструктор физической культуры в штате.
2. Наличие спортивного зала и/или уличной площадки для занятия 

футболом.
3. Приоритет для крупных ДОО.



7

1. Подача заявки через РОИВ или платформу проекта.
2. Рассмотрение РФС согласно критериям и согласование с РОИВ. 

3.Дошкольные образовательные организации (ДОО) получают  комплект 
брендированного инвентаря от РФС.
4. Воспитатели и инструкторы проходят курсы повышения квалификации 
Академии РФС (16 академических часов): 
▪ Знакомство с основами техники футбола
▪ Ключевые знания и умения в области методики организации занятий с 

элементами футбола в ДОО
▪ Удостоверение о повышении квалификации

5. Регулярные занятия (мин 1р/нед)  по физической культуре с элементами футбола 
проводятся на базе ДОО по методикам РФС, разработанным специалистами 
Института возрастной физиологии Российской академии образования, силами 
воспитателей и инструкторов под контролем методиста и куратора РФС, 
работающих в регионе: 
▪ парциальная программа оздоровления и развития детей дошкольного возраста 

«Азбука футбола», 
▪ программа дополнительного образования «Футбол для дошкольников» 
6. Получение дополнительных возможностей и привилегий для педагогов и ДОО 
со стороны РФС. 

20 х 15 х

ДОРОЖНАЯ КАРТА :
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МАСШТАБИРОВАНИЕ ПРОГРАММЫ

3

СУБЪЕКТЫ

ДОУ В ПРОЕКТЕ

ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА, ЧЕЛ.

288

21

37 421

2024-2025

88

8

10 467

2025-2026

ДОЛЯ ОТ ЦЕЛОГО, %

КОЛИЧЕСТВО ДОО С СЕКЦИЯМИ, % 6555

В РАСЧЕТЕ НА 1 САД, ЧЕЛ. 129119

КОЛИЧЕСТВО ДОО В ФЕСТИВАЛЕ 1135950

>47%49,5
К 2030 году

2026-2027

61

950

> 100 000

>48%

130

70

>3000



ФОРМАТ РАБОТЫ 26/27
Фестиваль

Разнообразие спортивных 
и творческих мероприятий в ДОО 

Награждение Рег. Победителей + доп поощерение

+

Включение в Программу активных ДОО

Участие в семинарах, мероприятиях с участием рег. 
Команды и РФС

Заявка через сайт 

Проведение не менее 3 мероприятий.

УЧАСТИЕ

 «Азбука футбола»
Договор пожертвования с ДОО

Передача полного пакета инвентаря
(Мячи, манишки, ворота, фишки, поло)

1.Парциальная программа

2. Доп. образование (секция)

3. Всероссийский фестиваль

4. Курс повышения квалификации

5. Методический материал и семинары

6. Участие в активностях РФС

Фестиваль

Все ДОО 

«Азбука футбола

Согласно критериям РФС
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КОНТАКТЫ:

Руководитель Программы :
Алексеев Алексей Андреевич 
alekseev_aa@rfs.ru 
8-926-307-44-87

СОЦСЕТИ:

Начальник отдела школьного 
и дошкольного футбола РФС:
Букурова Татьяна Владимировна
bukurova@rfs.ru

mailto:alekseev_aa@rfs.ru
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