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РЕГЛАМЕНТ БРЕЙН-РИНГА 

Общая информация: 
XIII региональные состязания школьных спортивных клубов Санкт-Петербурга проводятся с 20 по 23 
сентября 2021 года на базе детского оздоровительно-образовательного лагеря «Солнечный»  
по адресу: Санкт-Петербург, Курортный район, пос. Молодежное, Приморское шоссе, д. 671. 
Состязания проводятся в соответствии с действующим положением о XIII региональных состязаниях 
школьных спортивных клубов Санкт-Петербурга.  

Жеребьевка брейн-ринга: 
Для участия в брейн-ринге, во время прохождения мандатной комиссии, проводится жеребьевка 
команд. После проведения жеребьевки будет сформирован маршрутный лист Состязаний - график 
прихода команд на брейн-ринг. 
ВНИМАНИЕ! Команды приходят только в полном составе и только с руководителем/представителем 
команды. Руководитель и заместитель руководителя команды в зал проведения брейн-ринга не 
допускаются. В случае неявки на брейн-ринг во время, указанное в маршрутном листе без 
уважительных причин, команда занимает последнее место. 

Общая информация: 
Брейн-ринг проходит в три этапа – отборочный, полуфинальный, финальный.  
На отборочном этапе все команды путем жеребьевки разбиваются на пары. Победители пар 
выходят в полуфинальный этап (ПЭ) №1 (три группы по три команды). Победители ПЭ №1 выходят 
в финал №1. Участники ПЭ №1 встречаются в ПЭ №2 и разыгрывают выход в финал №2  
за 4-5 место. 
Вопросы для «Брейн-ринга» подбираются разноуровневые, требующие знания теоретической части 
предмета «Физическая культура», которые основываются на практических умениях и навыках и 
общем интеллектуальном развитии (знаменитые спортсмены, олимпийское движение, популярные 
виды спорта, знаковые события в мире спорта, исторические даты и факты эпохи Петра I). 

Участники: 
Состав команды 10 человек (5 мальчиков, 5 девочек).  

Порядок проведения: 
Ведущий зачитывает вопрос. На подготовку ответа дается 20 секунд. Команда, которая знает ответ, 
должна после звукового сигнала поднять флажок (в этот момент отсчет времени останавливается), и 
дать ответ. Если команда допустила «фальстарт» — подняла флажок до сигнала, то она теряет 
право ответа на данный вопрос и время для его обсуждения есть только у команд-партнеров.  
Если ответ неверен, право ответа переходит к другим командам. Отсчет времени продолжается по 
команде судьи*. Если ни одна из команд не дала правильный ответ на вопрос, то счёт остаётся 
прежним, а в следующем раунде разыгрывается два очка. Если и на следующий вопрос ни одна из 
команд не смогла найти правильный ответ, в следующем раунде разыгрывается три очка и так 
далее.  
ВНИМАНИЕ! Правильные ответы на вопросы судьей не оглашаются!  
Мобильными телефонами, шпаргалками, книгами и т.п. пользоваться во время брейн-ринга строго 
запрещено! Команды-участницы замеченные в использовании будут дисквалифицированы! 
Во время раундов ведется видеосъемка, для разрешения споров во время проведения текущего 
раунда брейн-ринга.  

Подсчет результатов: 
За каждый правильный ответ команде присуждается 1 балл. Количество раундов отборочного и 
полуфинальных этапов – 11. Количество раундов финальных этапов – 20.  
Победители и призеры финального этапа определяются по максимальной сумме баллов всех 
вопросных раундов финала №1.  
Места 4 и 5 определяются по максимальной сумме баллов всех вопросных раундов финала №2. 
Места с 6 по 9 определяются по максимальной сумме баллов всех вопросных раундов 
полуфинального этапа №2.  
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Места с 10 по 18 распределяются в зависимости от мест, занятых командами-партнерами 
отборочного этапа.  
 
В случае равенства набранных баллов командами-партнерами по встрече на любом из этапов, 
между ними разыгрывается дополнительный раунд, пока не определится победитель.  
 
Главный судья вида – Зябкина Александра Владиславовна. 

 
*Если команда, поднявшая флажок, ответила неверно, то другой команде даётся остаток от общего 
количества времени на обсуждение вопроса (например, если общее количество времени обсуждения вопроса 
20 секунд, а первая команда подняла флажок на 14-й секунде, то у соперников остается на ответ 6 секунд). 
 

Примерные вопросы: 
1. Первые Олимпийские зимние игры проводились в …. году. 
2. Термин «Олимпиада» означает …  
3. Первым представителем России в Международном олимпийском комитете был … 
4. Назовите столицу XXII зимних Олимпийских игр. 
5. Александр Карелин – Чемпион Олимпийских игр в каком виде спорта? 
6. Когда зародился баскетбол в России? 
7. Сколько по времени длится футбольный матч? 
8. Какой талисман был во время проведения XXII летних Олимпийских игр? 
9. Какова структура урочных форм занятий? 
10. Физическое воспитание представляет собой … 
11. Какой праздник отмечается, начиная с 1939 года в нашей стране? 
12. Как называется деятельность, составляющая основу физической культуры? 
13. Сколько ремёсел знал Пётр I? 
14. В каком году был заложен город Санкт-Петербург? 
15. «Царь-плотник» — памятник Петру I, показывающий жизнь Петра, когда он инкогнито находился 

в Голландии и трудился корабельным плотником на верфи в городе Саардаме. Под каким 
псевдонимом Пётр I жил в Голландии? 
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