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Новые горизонты или «Эх, почти!».

В эти погожие солнечные апрельские деньки в Санкт-Петербурге проходит физкультурное мероприятие Регионального первенства среди школьных спортивных клубов «Спорт для всех» для ребят с различными интеллектуальными и физическими возможностями здоровья. Этот нужный, полезный социальный проект создан для привлечения ребят к спорту. Спорту – такому разному и такому интересному! 
Многие знают самые популярные виды спорта – лёгкую атлетику, плавание, фигурное катание или футбол. Но не все знают, например, о таких как – городошный спорт, гребля индор или мини-гольф. Именно эти виды спорта в рамках проекта и были представлены в ГБНОУ «Балтийский берег», который с радостью принял в своих стенах множество юных спортсменов со всех районов нашего города.
Одна за другой команды в течение трёх дней показывали чудеса координации, меткости, ловкости и силы. Командный дух то и дело сменялся духом соперничества! А как иначе?! Ведь если уж играть, то непременно идти к победе!
Сегодня нам удалось побывать на одном из матчей по мини-гольфу, где играли юные спортсмены-скалолазы Школы олимпийского резерва Красногвардейского района. Ребята, как и мы впервые познакомились с этим любопытным видом спорта. Со стороны выглядит всё довольно понятно и легко – вот она клюшка, вот мячик, вот лунка. На деле же оказалось всё не так просто! Сама клюшка довольно увесиста, а игровые дорожки разного уровня сложности. Нужно приложить не мало усилий, чтобы аккуратно и чётко попасть в лунку. Тут важны и глазомер, и грамотное распределение силы удара, и меткость, и предельная концентрация внимания, и, конечно, нужно обязательно подумать над траекторией мяча. 
Всего необходимо было забить девять мячей на девяти игровых дорожках с лунками. Каждый из шести игроков команды имеет по шесть попыток. Малейшее неверное движение и – касание мяча. А оно считается судьями за одну полноценную попытку. Шесть раз промах и добавляют седьмой штрафной удар. Общие баллы в конце игры суммируют и заносят в протокол, где по окончании всех матчей будет выявлен победитель.
Ребята постарше из играющей сегодня команды – Артём и Саша – держатся более уверенно, смело преодолевают лунку за лункой. Ева и Марат вошли в азарт, мячик никак не поддаётся им на самых сложных восьмой и девятой дорожках. Тренер поддерживает новичков, даёт нужные наставления перед каждым ударом – не торопись, подумай, прицелься, возьми левее, бей сильнее. Снова и снова то тут то там слышны «Эх! Почти!». 
Время матча пролетает незаметно. Все ребята воодушевлены и с удовольствием поиграли бы ещё. Но соревнования – есть соревнования! Кто знает, может быть, кто-то из этих ребят захочет продолжить в дальнейшем заниматься этим увлекательным видом спорта? А пока пожелаем им упорства и удачи в любых новых начинаниях!
Радостно и приятно, что в нашем городе появляется всё больше возможностей для разных ребят, чтобы узнать и попробовать себя в чём-то новом. Вокруг оказывается так много интересного и, что ни мало важно в наше время, доступного! Так здорово найти себе новых друзей и единомышленников и расти и развиваться вместе. Ведь вместе всегда интереснее и веселее. Пусть же спорт и дальше учит нас быть здоровее, смелее, дружнее и добрее! Не важно кто ты и какой ты – важно, что каждый нужен и ценен друг для друга такой, какой он есть! За это мы и любим спорт – объединяющий во благо!


