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ПРОЕКТ 

 

Регламент 

проведения этапа «гребля-индор» (на гребных эргометрах)  

Первенства «Спорт для всех»  

среди обучающихся образовательных учреждений Санкт-Петербурга 

(для обучающихся с различными возможностями здоровья) 

1. Общие положения 

Этап «гребля-индор» (на гребных эргометрах) Первенства «Спорт для всех» среди 

обучающихся образовательных учреждений Санкт-Петербурга (для обучающихся с 

различными возможностями здоровья) (далее – Мероприятие) проводится в соответствии с 

Календарем региональных массовых мероприятий для обучающихся на 2023-2024 учебный 

год, утвержденным распоряжением Комитета по образованию № 1047-р от 11 августа 2023 

года, годовым планом работы ГБНОУ «Балтийский берег», планом работы городского 

координационного центра по физкультурно-спортивной работе с образовательными 

организациями Санкт-Петербурга ГБНОУ «Балтийский берег», (далее – ГКЦ ФСР) и 

Положением о Первенстве «Спорт для всех» среди обучающихся образовательных 

учреждений Санкт-Петербурга (для обучающихся с различными возможностями здоровья), 

утверждённым генеральным директором ГБНОУ «Балтийский берег» 30 августа 2023 года и 

согласованным с заместителем председателя Комитета по образованию 1 сентября 2023 года 

(далее – Положение). 

2. Дата и места проведения 

Мероприятие проводится в сроки 20-21 февраля 2024 года по графику: 

20 февраля 2024 г., 

прибытие команд по 

графику 

ГБОУ СОШ №78 Калининского 

района Санкт-Петербурга                                 

Санкт-Петербург,  

ул.  Софьи Ковалевской, 8, 

корп. 3 

21 февраля 2024 г., 

прибытие команд по 

графику 

ГБОУ школа-интернат №9 

Калининского района  

Санкт-Петербурга 

Санкт—Петербург,  

ул. Старцева, д.7 А 

3. Организаторы 

3.1. Общее руководство проведением Мероприятия осуществляется Комитетом по 

образованию. 

3.2. Организацию и проведение Мероприятия осуществляет городской 

координационный центр по физкультурно-спортивной работе с образовательными 

организациями Санкт-Петербурга государственного бюджетного нетипового 

образовательного учреждения Санкт-Петербурга «Балтийский берег», (далее – ГБНОУ 

«Балтийский берег») при организационно-методической поддержке специалистов ГБУ ДО 

СШОР им. В. Коренькова Курортного района Санкт-Петербурга» и Совета отцов при 

Комитете по образованию. 

 

 

 

4. Участники 
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4.1. К участию в Мероприятии допускаются обучающиеся общеобразовательных 

организаций, учреждений дополнительного образования, школьных спортивных клубов 

Санкт-Петербурга 2010-2013 г.р.: 

в нозологических группах «А», «B», «C», «D», «E» - обучающиеся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ) (обучающийся с ОВЗ: физическое лицо, имеющее 

недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-

медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий); 

в группе «О» - обучающиеся с различными возможностями здоровья, не попадающие в 

нозологические группы, поименованные в предыдущем абзаце. 

4.1. Состав команды до 9 человек: 4 мальчика, 4 девочки и один руководитель. 

5. Регистрация 

5.1. Команды обучающихся регистрирует руководитель. 

5.2. Заявки на участие принимаются с 10.00 (МСК) 22 января 2024 года  

до 12.00 (МСК) 15 февраля 2024 года. 

5.3. Регистрация команд осуществляется в яндекс-форме по ссылке 

https://forms.yandex.ru/u/6482f41784227c1bb3b4b0e1/ (скопируйте ссылку и вставьте её в 

адресной строке браузера). 

Заявка осуществляется в три шага: 

шаг 1 – направляется предварительная заявка на участие команды в этапе Первенства 

Непосредственному организатору через яндекс-форму. 

шаг 2 – после заполнения яндекс-формы с вами свяжется организатор для выбора дня 

и времени участия в этапе (яндекс-заявки проверяются в 12:00 и 16:00 по МСК), сообщение 

поступит с почты bb.sport-sparta@yandex.ru 

шаг 3 - за два дня до участия необходимо прислать списочный состав участников в 

формате doc., docx. на почту организатора bb.sport-sparta@yandex.ru  

5.5. В комиссию по допуску, непосредственно в день участия команды, представляются 

документы в соответствии с пунктом 3.6 Положения.  

6. Порядок проведения 

6.1. Этап проводится в соответствии с правилами вида спорта «гребной спорт» 

(утв. приказом Минспорта России от 22.06.2017 N 566) (ред. от 30.11.2020). 

6.2. Мероприятия, в рамках этапа, проходят в лично-командном зачёте.  

Личное первенство: дистанция 300 метров. 

6.3. Уровень сопротивления на гребном тренажере (настройка заслонки маховика) для 

всех участников – 3. 

   6.4. Участникам этапа Первенства предоставляется одна попытка. 

6.5. В комиссию по допуску, непосредственно в день участия команды, представляются 

следующие документы: 

Заявка на участие по установленной форме, заверенная руководителем 

общеобразовательной организации (Приложение 1 к Положению).  

Приказ по образовательному учреждению о направлении команды для участия в 

этапе Первенства (со списком участников). 

Согласие на использование и обработку персональных данных на каждого 

участника (Приложение 2 к Положению). 

https://forms.yandex.ru/u/6482f41784227c1bb3b4b0e1/
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   Копия свидетельства о рождении или копия паспорта каждого участника, 

заверенная образовательной организацией, заявляющей команду. 

   Справки участников с фотографиями, заверенные директором 

общеобразовательной организации (печать ставится на угол фотографии обучающегося), или 

билеты обучающихся общеобразовательного учреждения. 

7. Определение результата участника 

7.1. Результат участника (далее – РУ) определяется по времени, затраченному на 

прохождение дистанции. Время фиксируется до 0,1 секунды. 

7.2. Участник, показавший наименьший РУ занимает более высокое место. 

7.3. Участники с одинаковым значением РУ занимают одинаковые места. 

Соответствующее число последующих мест пропускается. 

8. Подведение итогов 

8.1. Итоги среди участников Мероприятия подводятся в соответствии с п.6 Положения. 

8.2. Командный зачет подводится по сумме мест, занятых всеми участниками команды. 

Учитываются наивысшие места 4-х мальчиков и наивысшие места 4-х девочек одной команды. 

8.2.1.Команда, набравшая наименьшую сумму занятых участниками мест, занимает 

более высокое место. В случае равенства мест у двух или более команд предпочтение отдается 

командам, имеющим больше 1-х, 2-х, и т.д. мест в личном зачете. 

8.2.2. Команды, у которых нет требуемого количества зачетных РУ, в итоговом 

протоколе занимают место в соответствии с количеством зачётных РУ. При этом количество 

зачетных РУ среди юношей и девушек не учитывается. 

9. Награждение 

9.1. Награждение участников Мероприятия и команд, занявших первое, второе и 

третье место проводится в соответствии с п.7 Положения. 

10. Информационная поддержка 

Вся информация публикуется на сайте организатора Мероприятия 

http://fsr.balticbereg.ru/  

http://fsr.balticbereg.ru/

