
УТВЕРЖДЕН
распоряжением ГБНОУ «Балтийский берег» 

от « A t
Приложение 1

Регламент
проведения этапа «спортивное ориентирование» (трейл-ориентирование)

Первенства «Спорт для всех»
среди обучающихся образовательных учреждений Санкт-Петербурга 

(для обучающихся с различными возможностями здоровья)

1. Общие положения

Этап «спортивное ориентирование» (трейл-ориентирование) Первенства 
«Спорт для всех» среди обучающихся образовательных учреждений 
Санкт-Петербурга (для обучающихся с различными возможностями здоровья) 
(далее -  Мероприятие) проводится в соответствии с Календарем региональных 
массовых мероприятий для обучающихся на 2023-2024 учебный год, 
утвержденным распоряжением Комитета по образованию № 1047-р от 11 августа 
2023 года, годовым планом работы ГБНОУ «Балтийский берег», планом работы 
городского координационного центра по физкультурно-спортивной работе с 
образовательными организациями Санкт-Петербурга ГБНОУ 
«Балтийский берег», (далее -  ГКЦ ФСР) и Положением о Первенстве 
Санкт-Петербурга (для обучающихся с различными возможностями здоровья), 
утверждённым генеральным директором ГБНОУ «Балтийский берег» 30 августа 
2023 года и согласованным с заместителем председателя Комитета по 
образованию 01 сентября 2023 года (далее -  Положение).

2. Дата и место проведения

Мероприятие проводится 07 мая 2024 года.
Прибытие команд по графику.
Мероприятие проводится по адресу: м. Площадь Мужества, ул. Старцева, д.7 А ' 
(ГБОУ школа-интернат №9 Калининского района Санкт-Петербурга).

3. Участники

3.1. К участию в Мероприятии допускаются обучающиеся 
общеобразовательных организаций, учреждений дополнительного образования, 
школьных спортивных клубов Санкт-Петербурга 2010-2013 г.р. с различными 
возможностями здоровья в соответствии с п.3.8. Положения.



3.2. Состав команды до 9 человек: 4 мальчика, 4 девочки и один 
руководитель.

3.3. В составе команд нозологических групп «А», «В», «С», «D», «Е» могут 
быть участники, относящиеся к различным нозологическим группам, кроме 
группы «О». Если хотя бы один участник команды относится к группе «О» 
команда выступает в зачёте среди групп «О».

4. Регистрация

4.1. Команды обучающихся, направляемые для участия в Мероприятии, 
регистрирует руководитель команды направляющей организации.

4.2. Предварительная регистрация команд осуществляется с 10.00 (МСК) 
24 апреля 2024 года до 12.00 (МСК) 02 мая 2024 года.

4.3. Регистрация команд осуществляется онлайн в яндекс-форме по ссылке 
https://forms.yandex.rU/u/6482f41784227с!ЬЬЗЬ4Ь0е1/ (скопируйте ссылку и 
вставьте её в адресной строке браузера).

4.4. После заполнения яндекс-формы с руководителем команды участников 
свяжется представитель ГКЦ ФСР для выбора дня и времени участия в этапе 
(онлайн заявки проверяются в 12:00 и 16:00 по МСК), сообщение поступит с 
почты bb, sport-sparta@y andex. ru

4.5. За два дня до участия списочный состав участников направляется в 
формате doc., docx. на почту ГКЦ ФСР: bb.sport-sparta@yandex.ru

4.6. В комиссию по допуску, непосредственно в день участия команды, 
представляются следующие документы:

заявка на участие по установленной форме, заверенная руководителем 
общеобразовательной организации (Приложение 1 к Положению);

приказ по учреждению о направлении команды для участия в этапе 
Первенства (со списком участников);

согласие на использование и обработку персональных данных на каждого 
участника (Приложение 2 к Положению). .

копия свидетельства о рождении или копия паспорта каждого участника, 
заверенная образовательной организацией, заявляющей команду.

справки участников с фотографиями, заверенные директором 
общеобразовательной организации (печать ставится на угол фотографии 
обучающегося), или билеты обучающихся общеобразовательного учреждения.

5. Порядок проведения

5.1. Участники передвигаются только по дорогам, отмеченным на карте как 
разрешенные для передвижения. Вдоль трассы, по которой передвигается

https://forms.yandex.rU/u/6482f41784227clbb3b4b0el/
mailto:bb.sport-sparta@yandex.ru


участник, расставлено множество бело-оранжевых призм (в трейл- 
ориентировании называемых «флагами»). Флаги не имеют надписей или других 
обозначений, определяются следующим образом: по часовой стрелке - самый 
левый флаг «А», следующий «В» и так далее до «F». Используются латинские 
буквы «А», «В», «С», «В», «Е», «F».

5.2. На карте у участника к каждой задаче имеется только одно обозначение 
объекта на местности -  красный круг с номером задачи. Участник должен 
определить -  какой из флагов находится на том же объекте, что и центр круга на 
карте т.е. находится в «правильном месте». Вариант ответа - отсутствие флага в 
правильном месте обозначается буквой «Z».

5.3. Участник решает задачу в процессе передвижения по трассе. При 
необходимости участник может передвигаться по трассе вперед или назад, чтобы 
рассмотреть различные виды местности и принять решение о правильном ответе.

5.4. Вдоль трассы для каждой задачи находятся «точки идентификации». 
Только с этих точек флаги однозначно определяются в порядке, задуманном 
планировщиком, и позволяют выбрать правильный ответ.

5.5. Для каждого КП есть несколько флагов, указанных в столбце В легенд 
КП. Участник должен ответить, какой из нескольких флагов находится в 
правильном месте, или нет ни одного. Ответом является флаг А, В, С, D, Е, F или 
ответ Z. Участник должен учитывать описание КП и легенду для правильного 
решения задачи.

5.6. В столбце Н легенд КП указано направление, в котором необходимо 
развернуть карту, чтобы ракурс просмотра КП совпал с ракурсом на местности.

Помимо основной части трассы «точное ориентирование», организуются 
решение задач на время - «таймКП». Цель таймКП состоит в том, чтобы как 
можно быстрее ответить, какой из флагов находится в правильном месте. 
ТаймКП всегда имеет шесть флагов (A...F). В задачах на таймКП один из флагов 
всегда находится в правильном месте.

5.7. Особенности организации трассы на Мероприятии:
Дисциплина: «трейл-ориентирование-точное ориентирование».
Автор трассы: Андрей Бибич (Санкт-Петербург).
Инспектор: Сергей Русаков (Санкт-Петербург).
Карта: Автор С, Дробышев, 2016 г..
Частичная корректировка Н. Горбунцова 2020 г..
Передвижение по трассе осуществляется только по обозначенным 

организаторами дорожкам (красная пунктирная линия). Передвижение вне 
указанной траектории запрещено. Подходить к флагам запрещено.

5.8. Участники передвигаются от старта по трассе в порядке возрастания 
номеров КП.



5.9. Возможна организация двух таймКП раздельных для юношей и 
девушек. В случае организации двух таймКП абсолютный зачет подводится 
раздельно среди юношей и девушек.

Фиксация ответа производится в карточке компостером.
Основная часть трассы: количество КП -  до 20, ответ «Zero» возможен 
ТаймКП: кол-во задач на тайм-КП: 2, ответ «Zero» невозможен; контрольное 

время на тайм-КП 60 секунд; штраф за ошибку 60 секунд;
Организаторы оставляют за собой право на внесение изменений в 

программу и составы групп.

■ 6. Определение победителей и подведение итогов

6.1 Мероприятие проводится в соответствии с Правилами проведения 
спортивных соревнований по спортивному ориентированию в спортивных 
дисциплинах трейл-ориентирования (утверждены Президиумом Федерации 
спортивного ориентирования России 26 ноября 2022 года).

6.2. Дисциплина «трейл-ориентирование - точное ориентирование».
Место участника в протоколе личного зачёта определяется по двум

критериям:
Первый (основной) критерий: количество правильных ответов на основной 

части трассы (наибольшее значение);
Второй (дополнительный) критерий, используемый для ранжирования 

спортсменов, имеющих на основной части трассы равное количество правильных 
ответов: суммарный результат на станции тайм-КП (наименьшее значение).

6.3. Итоги среди участников Мероприятия подводятся в соответствии с 
пунктом 6 Положения.

6.4. Командный зачет подводится по сумме мест, занятых всеми 
участниками команды.

6.4.1. Команда, набравшая наименьшую сумму занятых участниками мест, 
занимает более высокое место. В случае равенства мест у двух или более команд 
предпочтение отдается командам, имеющим больше 1-х, 2-х, и т.д. мест в 
абсолютном зачете.

6.4.2. Команды, у которых нет требуемого количества зачетных РУ, в 
итоговом протоколе занимают место в соответствии с количеством зачётных РУ. 
При этом количество зачетных РУ среди юношей и девушек не учитывается.

7. Информационная поддержка
Вся информация публикуется на сайте организатора Мероприятия 

http:// fsr, balticbereg. ш/

http://_fsr,_balticbereg._%d1%88/

