
УТВЕРЖДЕН 

главной судейской коллегией  

02 ноября 2026 года 

Регламент 

проведения физкультурного мероприятия по фиджитал-ориентированию 

регионального Первенства среди школьных спортивных клубов 

«Спорт для всех»  

для обучающихся с различными возможностями здоровья 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Физкультурное мероприятие по фиджитал-ориентированию регионального 

Первенства среди школьных спортивных клубов «Спорт для всех» для 

обучающихся с различными возможностями здоровья (далее - Мероприятие) 

проводится в соответствии с Положением о проведении физкультурных 

мероприятий «Региональное Первенство среди школьных спортивных клубов 

«Спорт для всех» для обучающихся с различными возможностями здоровья», 

утверждённым генеральным директором ГБНОУ «Балтийский берег» приказом 

№93 от 01 сентября 2025 года (далее – Положение).  

2. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

2.1. Мероприятие проводится 25, 26, 27 ноября 2026 года. Прибытие команд 

по графику с 11:00 (МСК). 

2.2. Мероприятие проводится по адресу: Санкт-Петербург, ул. 

Черняховского 49, литера Б, ГБНОУ «Балтийский берег». 

2.3. Мероприятие проводится в компьютерном классе и на улице. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

3.1. Состав команды 6 человек (3 юноши, 3 девушки) - обучающиеся 2011-

2012-2013 годов рождения. 

3.2. Требования к экипировке: сменная обувь, одежда и обувь по погоде. 

4. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

4.1. Мероприятие проводится в соответствии с настоящем Регламентом, 

Правилами вида спорта «Спортивное ориентирование», утвержденными 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 3 мая 2017 года № 403, 

Правилами проведения спортивных соревнований по спортивному 

ориентированию в спортивных дисциплинах трейл-ориентирования, 

утвержденными Президиумом Федерации спортивного ориентирования России 

26 ноября 2022 года. 

4.2. Мероприятие состоит из двух частей: цифровой и физической. 

4.2.1. ЦИФРОВАЯ ЧАСТЬ 

Цифровая часть Мероприятия организована перед прохождением 



физической части в компьютерном классе, и состоит из прохождения трассы в 

специальной компьютерной программе по территории ГБНОУ «Балтийский 

берег». 

а) Дисциплина «кросс-спринт». 

б) Система отметки: 

Трасса проходится в специальной компьютерной программе. 

Перед стартом необходимо ввести стартовый номер, фамилию и имя 

участника. 

В случае ошибки при вводе данных результат может быть аннулирован. 

Старт по нажатию кнопки «Start».  

Программа с тренировочными трассами размещена по ссылке: 

https://disk.yandex.ru/d/CK-z3vJeROBp0g 

в) Карта: 

Автор карты – Федоров Л.А., 

корректировка Андрей Бибич (2018-2025). 

Карты формата А5. Карты отпечатаны на 

струйном принтере. Автор трассы – Андрей 

Бибич. Нумерация КП на карте одинарная, 

только порядковый номер. Образец карты: 

г) Местность: 

Территория ГБНОУ «Балтийский берег». На контрольных пунктах указан 

только порядковый номер. 

д) Предварительные параметры трасс 

Трасса цифровой части мероприятия одинаковая для всех участников. 

Количество КП – 19.  

Контрольное время – 15 мин. 

4.2.2. ФИЗИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

а) Дисциплина «трейл-ориентирование – точное ориентирование» (PreO); 

б) Старт и финиш расположены у корпуса «Б». Старт раздельный, после 

прохождения цифровой части. 

в) Длина трассы, измеренная по кратчайшему пути через все точки 

фиксации ответа: 200 м. 

г) Количество КП: 19. 

д) Контрольное время: 30 минут. 

е) Все КП однофлаговые, т.е. для каждого КП имеется только один флаг 

(призма), который: 

- либо правильно размещён на правильном объекте местности в 

соответствии с центром окружности и легендой (ответ А); 

- либо неправильно размещён на правильном объекте местности с 

соблюдением установленной зеро-толерантности (ответ Z); 

- либо размещён на неправильном (близлежащем) объекте местности с 

соблюдением установленной зеро-толерантности (ответ Z). 

https://disk.yandex.ru/d/CK-z3vJeROBp0g


ж) Точки идентификации (ТИ) установлены для каждого КП, оборудованы 

конусами и совмещены с точками фиксации ответа. Порядок прохождения не 

контролируется, но изменение порядка обычно приводит к удлинению пути. 

з) Фиксация ответа производится с помощью электронной отметки. 

Электронные станции установлены на красно-белых конусах. Набор чипов-

карточек с буквами выдаётся на старте. Отметка (фиксация ответа) производится 

путем прикладывания к электронной станции чипа-карточки с выбранным 

ответом (A или Z). Исправление зафиксированного ответа невозможно. Номер 

КП указан на электронной станции. Фиксация времени прохождения трассы 

производится с помощью отметки на электронных станциях старта и финиша. 

Отметка на старте и финише может быть произведена любым из чипов-карточек, 

выданных спортсмену (с любой буквой). Набор чипов сдаётся на финише. 

и) Местность – территория ГБНОУ «Балтийский берег».  

к) Зеро-толерантность 2 метра без исключений. 

л) Все задачи (КП) решаются посредством чтения карты, которое 

заключается в определении местоположения картографированных объектов – 

объекта КП и близлежащих к нему объектов. Не следует ожидать, что все без 

исключения объекты отображены на карте в абсолютно точном положении 

относительно друг друга, и потому не следует ожидать и того, что все 

теоретически возможные, не связанные с близлежащими к КП объектами, 

визирные линии и азимуты всегда идеально согласуются с объектами на них. Тем 

не менее, близлежащие к КП объекты, непосредственно влияющие на решение, 

обычно находятся  на карте в правильном положении относительно друг друга. 

м) Карта: масштаб 1:800, рельеф 

отсутствует. 

Автор карты – Федоров Л.А., 

корректировка Андрей Бибич (2018-2025). 

Карты формата А5. Карты отпечатаны на 

струйном принтере. Автор трассы – Андрей 

Бибич. Образец карты: 

н) Движение спортсменов разрешено только по дорогам и площадкам, 

показанным на карте светло-коричневым цветом. Любое движение вне 

дорог/площадок запрещено. 

о) Термины и определения: 

точка идентификации (ТИ)  – это место на трассе, где спортсмен определяет 

соответствие флагов КП их условным обозначениям (в данном случае с 

однофлаговыми КП каждый флаг имеет условное обозначение А).  

точка фиксации ответа (ТФО) – это место на трассе, где спортсмен 

фиксирует свой ответ о правильном флаге КП (либо об отсутствии правильного 

флага КП), используя средства электронной или механической отметки (на 



данных соревнованиях применяется электронная отметка, ТФО совмещена с 

ТИ). 

зеро-толерантность – это радиус зоны на местности вокруг правильной 

точки, в пределах которого ни один флаг (призма) не может быть размещён, если 

правильным ответом на данном КП является зеро. 

п) Если спортсмен превысил контрольное время, то при подведении 

результатов за каждую полную и неполную минуту опоздания (превышения КВ) 

спортсмену аннулируется один правильный ответ. 

р) Выход на трассу с сопровождающим возможен только для спортсменов 

специального класса. Сопровождающий может помогать спортсмену 

специального класса при передвижении и осуществлении фиксации ответа, но не 

имеет права помогать с определением правильных ответов (решением задач). 

4.3. Контрольные пункты/флаги в цифровой и физической частях 

установлены в одних и тех-же местах. 

4.4. Организаторы оставляют за собой право на внесение изменений в 

программу и составы групп, в связи с непредвиденными обстоятельствами по 

принципу рациональности и целесообразности и исходя из количества 

заявившихся команд. 

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

5.1. Результатом участника в цифровой части являются баллы, 

рассчитанные по следующей формуле: 

РУцифр=Влидер/Вучастника*1000, где: 

Влидер – наилучшее время, затраченное на прохождение цифровой трассы 

в секундах; 

Вучастника – время участника, затраченное на прохождение цифровой 

трассы в секундах. 

5.2. Результатом участника в физической части являются баллы, 

рассчитанные по следующей формуле: 

РУфиз=Кучастник/Кмакс*1000, где: 

Кучастника – количество правильных ответов, данное участником на 

физической части трассы. 

Кмакс – максимально возможное количество правильных ответов на 

физической части трассы; 

5.3. Результатом команды в мероприятии является сумма результатов всех 

шести участников, показанных в цифровой и физической частях мероприятия. 

5.4. Команда, показавшая наибольший результат, занимает более высокое 

место. Команды с одинаковым результатом занимают одинаковые места. 

Соответствующее число последующих мест пропускается. 

5.5. Итоги среди команд подводятся в соответствии с разделом VI 

Положения. 



5.6. Команды, у которых нет требуемого количества участников, в итоговом 

протоколе занимают место в соответствии с количеством участников. 

6. РЕГИСТРАЦИЯ КОМАНД 

6.1. Команды обучающихся регистрирует руководитель. 

6.2. Заявки на участие принимаются с 10.00 (МСК) 05 ноября 2026 года до 

16.00 (МСК) 23 ноября 2026 года. 

6.3. Регистрация команд осуществляется в яндекс-форме по ссылке 

https://forms.yandex.ru/u/680a0473f47e73137e846123 (скопируйте ссылку и 

вставьте её в адресной строке браузера). 

Заявка осуществляется в три шага: 

шаг 1 - направляется предварительная заявка на участие команды в 

физкультурном мероприятии Непосредственному организатору через яндекс-

форму. 

шаг 2 - после заполнения яндекс-формы, на указанный при регистрации 

адрес электронной почты, вам придет ссылка для выбора дня и времени участия 

(яндекс-заявки проверяются в 12:00 и 16:00 по МСК), сообщение поступит с 

почты bb.sport-sparta@yandex.ru  

6.4. На комиссии по допуску в день проведения вида программы 

представитель команды должен предоставить документы, согласно п.11.2. и 11.3. 

Положения с учетом вступления в силу приказа Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 19.05.2026 № 484н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию в 

физкультурных и спортивных мероприятиях». 

При отсутствии данных документов участник к физкультурным 

мероприятиям не допускается. 

7. ИНФОРМАЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА 

Вся информация публикуется на странице Первенства сайта ГКЦ ФСР 

ГБНОУ «Балтийский берег» https://clck.ru/3RGKQb 
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